
Hals i ARA 
Denne halsen er stor og deilig. På bildet er den surret to ganger rundt halsen, men den kan 
faktisk også gå tre ganger rundt. 
På denne er det brukt 8 nøster i farge 4632 og den er strikket løst på pinne 10 – frem og 
tilbake i patentstrikk. 
 

 
Halsens bredde og omkrets før bruk, er ca 30x200cm. Siden den er så løst strikket, vil den 
under bruk strekke seg en del, slik at den blir litt smalere og litt lenger. (og altså går 3 ganger 
rundt halsen) 
Fremgangsmåte: Legg opp 130m løst på pinne 10, og strikk patentstrikk frem og tilbake til du 
har strikket opp 8 nøster, eller til ønsket bredde. Fell løst av, og sy sammen. (Husk å gjemme 
igjen nok garn avfelling og sammensying) 
Patentstrikk: (enklest å strikke frem og tilbake) 

1. pinne, retten: 1 m rett, *1m rett, legg tråden på framsiden av venstre pinne og ta neste 
maske løst av som om den skulle strikkes rett. La tråden følge med, slik at den blir 
liggende sammen med masken du har tatt løst av(kast), * Gjenta fra * til * ut 
omgangen og avslutt med 1 maske rett. 

2. pinne, vrangen: 1 maske rett.  Strikk den siste masken du tok løs av på forrige omgang 
rett, sammen med tråden(kastet), *ta neste maske løst av med tråden foran pinnen som 
på 1. pinne, strikk løs maske med kast fra forrige omgang rett*. Gjenta fra * til * ut 
omgangen, og avslutt med 1 maske rett. 

Gjenta disse to pinnene. 
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